                      





               УТВЕРЖДАЮ
                                                                                         Президент МСГС
                                      И. Солодов
Положение

  3-й ЭТАП КУБКА МИРА ПО ГИРЕВОМУ СПОРТУ и
МЕЖДУНАРОДНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ «БЕЛЫЕ НОЧИ»
10-12 мая 2019 года. С. Петербург
1. Цели и задачи 
- пропаганда и популяризация гиревого спорта;

- продвижение гиревого спорта в системе Олимпийского движения;

- укрепление дружбы между народами и развитие международного сотрудничества в области спорта;
- повышение спортивного мастерства, обмен опытом, выявление сильнейших спортсменов-гиревиков среди мужчин и сильнейших спортсменок среди женщин.
2. Сроки и место проведения
Место проведения (регистрация):  Россия, г.Санкт-Петербург, улица Инженерная, дом 13
Приезд, мандатная комиссия:   10 мая 2019 г. 
Соревнования проводятся согласно единого положения о проведении этапов Кубка мира. 

Соревнования проводятся в соответствии с общим положением о проведении международных соревнований МСГС в 2019 году (утверждено Правлением и размещено на сайте МСГС).
3. Программа соревнований            

10 мая
        Приезд и размещение;

        12.00 – 17.00 -  мандатная комиссия;

        17.00 – 19.00 – взвешивание участников;

        19.00 – 19.30 – совещание представителей и судей
11 мая ( международные соревнования «Белые ночи» )

        10.00 – 10.15 – торжественное открытие соревнований

        10.30 – 18.00 – выступление участников ( юноши и девушки, ветераны) ;

        18.00 – 18.30 – награждение участников международных соревнований «Белые ночи» 
12 мая ( этап кубка мира )       
        10.00 -  17.00 -  двоеборье и толчок по длинному циклу (мужчины) в/к до 63, до 73, до 85, +85кг, рывок и толчок по длинному циклу (женщины) в/к до 63, +63 кг; 
        16.00 – 16.30 – награждение участников этапа кубка мира и торжественное закрытие соревнований.

13 мая – отъезд участников соревнований.
4. Руководство проведением соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет Международный Союз Гиревого Спорта и Всероссийская федерация гиревого спорта.
Главный судья соревнований – Аркадий Семенов МК (Россия)
Главный секретарь – Максимов А.В. МК (Россия)
Контакты организаторов: 
Генеральный секретарь МСГС:  Василий Гинько
тел. (+371) 26398120, vasilijs.ginko@vgt.lv
Председатель оргкомитета:   Сергей Кириллов тел.(+79219486095), vfgs-KirillovSergey@yandex.ru
5. Участники соревнований
Соревнования индивидуальные :

- мужчины-профессионалы (гири 32 кг), 
- женщины-профессионалы (гири 24 кг).
-мужчины-любители (гири 24 кг),

-женщины-любители (гири 16 кг).

В международных соревнованиях «Белые ночи» спортсмены выступают в группах в зависимости от возраста и соревновательных дисциплин (ДЦ, ДВ и рывок).

К участию допускаются спортсмены национальных федераций и стран, имеющих членство или представительство в МСГС, а также спортсмены, получившие персональные вызовы (не более 3 участников от страны в одной соревновательной дисциплине).
 В соревнованиях могут принять участие спортсмены стран, где не созданы национальные федерации, и нет членства в МСГС. Допуск таких спортсменов осуществляется по персональному приглашению после получения и рассмотрения предварительной заявки с указанием технических результатов участников. 
Заявку необходимо подать (до 10.04.2019 года).  Участник  может выступить в нескольких видах соревновательной программы, в соответствии с регламентом соревнований.
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, получившие аккредитацию и представившие медицинское освидетельствование о допуске врача к соревнованиям.
Весовые категории:
     3-й этап кубка мира:

Мужчины: до 63 кг; до 73 кг; до 85 кг + 85 кг. 
     Женщины:  до 63 кг; свыше 63 кг.

     Международные соревнования «Белые ночи» 
1 группа – Мальчики 2007 г.р. и моложе. (12 лет и моложе) длинный цикл , двоеборье
Соревнования проводятся с гирями весом  6 кг, 8 кг, 12 кг.
Весовые категории: 40 кг; 40+ кг
Коэффициент- 6кг-0,5; 8кг-1,0; 12 кг-2,0
2 группа – Юноши 2006-2004 г.р.(13-15 лет) длинный цикл, двоеборье.
Соревнования проводятся с гирями весом 16 кг, 24кг
Весовые категории: 63 кг, 63+ кг
Коэффициент 16 кг-1,0; 24кг-2,0
3 группа  – Юноши 2003-2001 г.р.(16-18 лет) длинный цикл , двоеборье.
Соревнования проводятся с гирями весом 24 кг. 32кг
Весовые категории: 63,73, 73+ кг

     Коэффициент 24 кг-1,0; 32кг-2,0
4 группа – Девочки 2007 г.р.  и младше(12 лет и моложе) - рывок
Соревнования проводятся с гирями:4 кг., 6 кг.
Весовая  категория: Абсолютная
5 группа – Девочки 2006-2004 г.р. (13-15 лет) – толчок ДЦ, рывок
Соревнования проводятся с гирями 12кг., 16 кг.
Весовые категории 63,63+ кг.

6 группа – Девушки 2003-2001г.р.(16-18лет) – длинный цикл . рывок

Соревнования проводятся с гирями 16 кг., 24 кг.

Весовая категория 63 кг.,63+ кг.

7 группа – Мужчины (ветераны) -1979-1970 г.р(40-49лет)- длинный цикл , двоеборье

     Соревнования проводятся с гирями 24 кг.

     Весовые категории 85 кг., 85+ кг

8 группа – Мужчины (ветераны)- 1969 г.р. -1960г.р.(50-59лет)–длинный цикл, двоеборье

     Соревнования проводятся с гирями 24 кг.

     Весовые категории 85 кг., 85+ кг.

9 группа – Мужчины (ветераны) 1959 г.р. и старше(60 лет и старше) – длинный цикл ,

двоеборье

    Соревнования проводятся с гирями  16 кг

     Весовые категории 85 кг., 85+кг

10 группа – Женщины (ветераны) 1984 г.р.- 1975 г.р. (35-44 лет)-рывок

     Соревнования проводятся с гирей 16 кг.

     Весовая категория - Абсолютная

11 группа – Женщины (ветераны) 1974г.р.-1965 год и старше(45-54 лет )- рывок

     Соревнования проводятся с гирей 12 кг

      Весовая категория - Абсолютная

12 группа  - Женщины  (ветераны)  1964  г.р.  и  старше  (55 лет и старше) -  рывок

     Соревнования проходят с гирей 8 кг

     Весовая категория - Абсолютная
Примечание: В случае участия менее 4 спортсменов в одной весовой категории производится объединение участников в более тяжелую весовую категорию (решение Правления МСГС).

Спортивные снаряды ( 3-й этап кубка мира):

Мужчины-профессионалы: 

- гири весом 32 кг; 
 Женщины- прфессионалы:  
- гири весом 24 кг;
Мужчины-любители: 

- гири весом 24 кг; 
 Женщины- любители:  
- гири весом 16 кг;

Спортсмен должен иметь форму с символикой своей страны.
6. Соревновательные дисциплины
В индивидуальном первенстве соревнования проводятся:
среди мужчин: 

- в двоеборье,
- по длинному циклу 

среди женщин: 

- в рывке,
- по длинному циклу 

 регламент времени – 10 минут на каждое упражнение (толчок, рывок, толчок по длинному циклу).

7. Определение победителей и награждение
- Соревнования проводятся в соответствии с правилами МСГС, с добавлениями и изменениями, внесенными на день проведения соревнований.

- Победители среди мужчин в весовой категории определяются в двоеборье и в толчке гирь по длинному циклу, в абсолютном зачете, среди женщин – в весовой категории в рывке и в абсолютном зачете.
Мужчины в весовой категории: в толчоке – 1 очко, в рывоке – 0,5 очка (в рывке в зачет идет результат суммы подъемов, выполненных одной и другой рукой); в толчке гирь по длинному циклу (по количеству зафиксированных подъемов);

           Женщины в весовой категории: рывок – 1 очко (в рывке в зачет идет результат суммы подъемов, выполненных одной и другой рукой); в толчке гирь по длинному циклу (по количеству зафиксированных подъемов)  

При одинаковом количестве очков преимущество получает участник (команда), имеющий меньший собственный вес.
Награждение:
Участники, занявшие 1–3 места  в личном зачете в каждой весовой категории, награждаются дипломами и медалями (далее по усмотрению  проводящей организации)
8. Финансовые условия.
Расходы, связанные с участием спортсменов в Кубке мира (аккредитация, дорожные расходы, размещение, питание) несут сами спортсмены или командирующие организации.
Стоимость аккредитации за участие в Кубке мира: 
Стартовый взнос за участие в этапе кубка мира для профессионалов 80 евро на каждом этапе.
Стартовый взнос за участие в международных соревнованиях «Белые ночи»  15 евро.
За неявку или опоздание на соревнования зарегистрированного участников, оплата не возвращается. 

9. Проживание.

- гостиница «Пестель ИНН»
  адрес: Санкт-Петербург, ул.Пестеля, дом 3;
- проживание иногородних судей за счет организаторов
10. Заявки
Заявки на участие в соревнованиях установленного образца (образец заявки – на сайте МСГС www.giri-iukl.com ) могут быть поданы:  эл.почта: vfgs-KirillovSergey@yandex.ru
Заявку необходимо подать до 10.04.2019 года.

Дополнительную информацию, консультации и разъяснения можно получить:
Аркадий Семенов     тел. ( +79112114427 ), semenov-arkadii@yandex.ru


Сергей Кириллов
тел. ( +79219486095 ) , vfgs-KirillovSergey@yandex.ru
11. Допинг-контроль
В ходе соревнований предусмотрено проведение допинг-контроля. Регистрация высших достижений – в соответствии с ПОЛОЖЕНИЕМ о регистрации рекордов МСГС.

Забор допинг-проб осуществляется лицом, представляющим Всемирное Антидопинговое Агентство (ВАДА) в соответствии с регулирующими документами ВАДА/МСГС.

Прохождение допинг-контроля является обязательным для спортсменов, являющихся победителями соревнований, а также для тех, кто был выбран путем жеребьёвки.

Отказ или невозможность прохождения допинг-контроля влечет за собой наложение ответственности, предусмотренной ВАДА/МСГС.

Рекорды и высшие достижение могут быть зафиксированы в соответствии с правилами регистрации МСГС при соблюдении следующих условий:

- наличие допинг-контроля на соревнованиях,

- успешное прохождение спортсменом допинг-контроля.

Данное положение является официальным   приглашением на соревнование.
                                                                                                   

   Приложение № 1 
                                                                 Карточки участника

	 
	Карточка участника\Participant card
	 

	 
	СТРАНА\Country
	 
	 

	 
	ФАМИЛИЯ ИМЯ\Surname Name
	 
	 

	 
	ДАТА РОЖДЕНИЯ\date of birth
	 
	ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ\                  Weight category
	 
	ВЕС ГИРЬ\   KB weight
	 
	 

	 
	СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ КЛАСС\ Competitive classes
	 
	ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА\Age group
	 
	ДИСЦИПЛИНА\  Discipline
	 
	 

	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 

	 
	ЛУЧШИЙ  СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ РЕЗУЛЬТАТ В 2016 ГОДУ 
	 

	 
	ТОЛЧОК\ Jerk 
	 
	РЫВОК\ Snatch        
	 
	ДВОЕБОРЬЕ\ Biathlon
	 
	ДЛИННЫЙ ЦИКЛ\Long Cycle
	 
	 

	 
	СПОРТИВНЫЕ  ДОСТИЖЕНИЯ\sport achievements
	 
	 

	 
	ФАМИЛИЯ, ПОДПИСЬ ТРЕНЕРА\                            Surname, signature of coach
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 
	
	
	
	 

	 
	СОБСТВЕННЫЙ  ВЕС\ Personal weight
	 

	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 

	 
	ДАТА ВЫСТУПЛЕНИЯ\date of the competition
	 
	ГРУППА\  Group
	 
	СМЕНА\ Heat
	 
	ПОМОСТ\     Platform
	 
	 

	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 

	 
	ПОКАЗАННЫЙ РЕЗУЛЬТАТ\ shown result
	 

	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 

	 
	ТОЛЧОК\ Jerk 
	 
	РЫВОК\ Snatch        
	 
	ДВОЕБОРЬЕ\ Biathlon
	 
	ДЛИННЫЙ ЦИКЛ\Long Cycle
	 
	 

	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 

	 
	ПОДПИСЬ ГЛАВНОГО СЕКРЕТАРЯ\ signature of main secretary
	 

	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


	


Приложение № 2
 – Образец заявки[image: image1.emf]
ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В ОФИЦИАЛЬНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ МСГС

THE APPLICATION FORM FOR PARTICIPATION IN OFFICIAL COMPETITIONS OF IUKL
Название соревнований:  Этап Кубка мира по гиревому спорту                                          
Name of competitions:___________________________________________________.
Период проведения соревнований:   10-12.05.2019 год                                           .
Period of carrying out of competitions:_______________________
Место проведения соревнований:   г. Санкт-Петербург, Россия , 

Place of carrying out of competitions:    __  .
Личные данные спортсменов: / Personal data of sportsmen: (ОБРАЗЕЦ / SAMPLE)

	Страна/ Country
	Организация/ Organization
	Имя, Фамилия/ Name, Surname
	Год рождения/ Year of a birth
	Спортивный разряд/

Sports category
	Весовая категория/ Weight category
	Примечания / Notes

	RUSSIA
	SHCHERBIN OLEG
	1989
	МСМК
	- 63 kg
	ADULT
„Biathlon”
	

	 RUSSIA
	KICHIMAEV NIKOLAI
	1987
	МСМК
	+95 kg
	ADULT
«Long cycle»
	

	 RUSSIA
	MYAKISHEVA IRINA
	1994
	МС
	- 63 kg
	ADULT
«Snatch»
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Положение – Кубок мира по гиревому спорту 2019                                                        стр. 6 из 7

