	Соревнования:
	Дата:



	ФИО участника(ов), наименование разряда (личный, парный, смешанный)
	Год рождения, вес гири

	Кулик Елена
	

	
	



	№
	Наименование броска
	Группа
	Оценка:

	
	
	
	Бросок
	Связка

	1
	1-й простой с ноги в руку
	
	
	

	
	
	
	
	

	2
	1-й простой перед собой
	
	
	

	
	
	
	
	

	3
	1-я косая постановка на руку
	
	
	

	
	
	
	
	

	4
	1-й обратный перед собой
	
	
	

	
	
	
	
	

	5
	1-й косой перед собой
	
	
	

	
	
	
	
	

	6
	[bookmark: _GoBack]1-й косой обратный перед собой
	
	
	

	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Итого:
	



	Оценки за ошибки:
	Средн.
	
	Базовая оценка:
	Итоговая оценка:

	

	
	
	
	
	
	

	Оценки за артистизм:
	Средн.
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	



